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Resumo:

Uma agenda de disponibiliza¢ao de testes abertos e gratuitos € benéfica a sociedade. Ela
se alinha ao movimento da ciéncia aberta e democratizacao de testes. O Laboratério de
Investigacao da Arquitetura Cognitiva (LAICO) se insere nessa agenda a partir de 2021 e
comeca a disponibilizar os seus testes. Este artigo disponibiliza de forma gratuita e aberta
o Teste de Dobraduras da Bateria de Fatores Cognitivos de Alta Ordem (BAFACALO)
criado no LAICO. Esse teste objetiva avaliar a habilidade de visualizacao, a habilidade
ampla visuoespacial e o fator geral de inteligéncia, pertencentes aos modelos de
inteligéncia Cattell-Horn-Carroll e Trés Estratos. Esperamos que sua disponibilizagao
contribua para o ensino em avaliacdo, a investigacdo de teorias e construtos em
inteligéncia, além de servir como referéncia para o desenvolvimento de novos
instrumentos.
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Abstract:

An agenda promoting the provision of open and free tests serves as a societal benefit. It
aligns with the open science movement and supports the democratization of testing.
Since 2021, the Laboratory for Cognitive Architecture Mapping (LAICO) has embraced
this agenda by making its tests available to the public. This article introduces the Folding
Test of the High-Order Cognitive Factors Battery (BAFACALO), developed by LAICO,
as an open and free resource. The test is designed to assess visualization ability, broad
visuospatial ability, and the general factor of intelligence, as described in the Cattell-
Horn-Carroll and Three-Stratum models of intelligence. We hope this initiative
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contributes to education in assessment, the exploration of theories and constructs in
intelligence, and serves as a model for the development of new instruments.

Keywords: tests; open science; visuospatial; intelligence; visualization

1. Introduction

Testes sao ferramentas tecnologicas que permitem a elaboragao de pontes que
conectam a teoria cientifica a pratica. Eles desempenham um papel central ao medir
construtos cientificos e possibilitar a investigacao da validade das teorias que lhes dao
suporte. Além de sua relevancia no campo académico, os testes tém impacto direto no
dia a dia, sendo amplamente utilizados para diagnosticar habilidades educacionais
especificas, orientar intervengdes psicopedagogicas e monitorar o desenvolvimento
cognitivo ao longo do tempo. Nesse sentido, democratizar o acesso a essas ferramentas
significa abrir novas possibilidades para a ciéncia e para a sociedade como um todo.

Um dos grandes desafios para ampliar o uso de testes € a caréncia de instrumentos
abertos e gratuitos. Testes abertos permitem personalizacdes em seus itens, instrugoes ou
opgoes de resposta, possibilitando adaptagoes para necessidades especificas. Por outro
lado, testes gratuitos removem barreiras financeiras, tornando-se acessiveis para um
publico muito mais amplo, como estudantes, profissionais e pesquisadores.

A falta de instrumentos abertos e gratuitos cria uma barreira que perpetua a
exclusao, sobretudo em instituigdes com orcamentos reduzidos. Institui¢does publicas,
pesquisadores em inicio de carreira e profissionais independentes enfrentam
dificuldades para acessar testes comerciais devido aos custos elevados. Essa realidade
limita tanto o ensino quanto a pesquisa, prejudicando o avango cientifico e a
implementagao de praticas baseadas em evidéncias.

Democratizar os testes vai além da acessibilidade; é também uma questao de
justica social e cientifica. Testes abertos e gratuitos nao apenas ampliam o acesso a
diferentes grupos, mas também promovem praticas colaborativas e inclusivas. Sua
flexibilidade permite adaptagdes culturais e linguisticas, ampliando o impacto dessas
ferramentas e garantindo que elas atendam a diversas realidades.

Testes abertos e gratuitos podem transformar a aprendizagem nas disciplinas de
avaliacao de diferentes cursos ao permitir que estudantes desenvolvam, analisem e
experimentem instrumentos em um ambiente dindmico e interativo. Essa abordagem nao
so facilita a compreensao dos principios psicométricos, mas também prepara os alunos
para um mercado de trabalho que valoriza a capacidade de criar e adaptar instrumentos.
Outro aspecto importante é o uso de testes abertos e gratuitos na formagao continuada
de profissionais. Muitos que ja atuam no mercado encontram dificuldades para se
atualizar na area da avaliagdao. Oferecer instrumentos acessiveis favorece a criacao de
cursos e workshops praticos, promovendo o aprendizado continuo e o desenvolvimento
profissional.

Testes abertos e gratuitos impulsionam a inovacao cientifica. Eles fornecem uma
base sdlida para explorar novos construtos e criar instrumentos inéditos. Pesquisadores
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em inicio de carreira, em especial, se beneficiam dessas ferramentas ao encontrar
exemplos praticos e acessiveis para orienta-los no desenvolvimento de novos testes.

Por fim, a democratizacdo dos testes pode abrir caminho para inovagoes
tecnoldgicas, como plataformas digitais para aplicagao e analise de instrumentos. Essas
ferramentas tornam o uso dos testes mais pratico e acessivel, ampliando ainda mais seu
alcance e impacto.

2. Agenda de disponibilizacao de testes do LAICO

Desde sua fundagao em 2009, o Laboratorio de Investigacao da Arquitetura
Cognitiva (LAICO) tem se estabelecido como referéncia em ensino e pesquisa na
validacdo de teorias e construtos, psicometria, machine learning, desenvolvimento de
testes e investigacOes sobre intervengdes cognitivas (Figuras 1 e 2). O LAICO tem
integrado técnicas modernas de psicometria e adaptado algoritmos de machine learning
para uso nas areas de saude, ciéncias humanas, sociais e educagao. Essas iniciativas tém
promovido analises mais detalhadas de dados e possibilitado a construgao de modelos
preditivos adequados a diferentes contextos.

A democratizacao dos instrumentos desenvolvidos pelo LAICO apresentaria um
potencial para estimular colaboragdes cientificas e abrir novos caminhos para
investigagoes. Os testes disponibilizados poderiam servir como base para a criagdo de
novos instrumentos ou para sua adaptacao a diferentes contextos. Por isso, em 2021 o
laboratério iniciou uma agenda voltada a democratizacdo de seus instrumentos, com o
objetivo de disponibiliza-los amplamente a pesquisadores e profissionais. Essa agenda
inclui a liberagao gradual de testes de forma gratuita e aberta em plataformas cientificas
(Figura 2). Atualmente, esses instrumentos estdo sendo publicados em artigos
académicos, garantindo maior alcance e usabilidade.

3. Disponibilizacao gratuita e aberta do Teste de Dobraduras da BAFACALO

A Bateria de Fatores Cognitivos de Alta Ordem (BAFACALO) representa uma das
primeiras iniciativas brasileiras voltada a avaliacio do modelo de inteligéncia Cattell-
Horn-Carroll (CHC) e do Modelo de Inteligéncia de Trés Estratos de Carroll.
Desenvolvida por Cristiano Mauro Assis Gomes em 2006, a bateria foi elaborada com
base na experiéncia do autor na tradugao e adaptacao de 45 testes de inteligéncia do
Educational Testing Service (Gomes, 2005).

A BAFACALO ¢é composta por 18 testes voltados a avaliagao do fator geral, seis
habilidades cognitivas de alta ordem e 18 habilidades especificas descritas nos modelos
de inteligéncia Cattell-Horn-Carroll (CHC) e Trés Estratos. Destinada a individuos que
tenham concluido pelo menos a sexta série do ensino fundamental, a bateria conta com
evidéncias de validade interna e externa (Figura 2). A BAFACALO tem servido como
referéncia para o desenvolvimento de outros instrumentos de avaliacdo da inteligéncia,
como o Teste de Desenvolvimento do Raciocinio Indutivo (Golino & Gomes, 2019) e o
Teste de Desenvolvimento do Raciocinio Indutivo Segunda Revisao (Gomes et al., 2021,
2023).
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Figura 1: Linhas de investigacao desenvolvidos no LAICO

problema da medida do individuo

(André et al., 2023a, 2023b; Ferreira & Gomes,
2017; Gomes, 2021a; Gomes, Araujo et al., 2018;
Gomes & Golino, 2015b; Gomes, Jelihovschi, et al.,
2022a, 2023, 2024; Gomes et al., 2014; Jelihovschi
& Gomes, 2019)

Abordagens de aprendizagem

(Almeida et al., 2024; Araujo, Daniel, et al., 2023;
Araujo & Gomes 2023a, 2023b; Carvalho & Gomes,
2023; Costa et al., 2024; Gomes 2010c, 2011a,
2020b, Gomes et al., 2022b; Gomes, Farias, et al.,
2022, 2024; Rodrigues & Gomes, 2020, 2023;

Santos et al., 2023)
Intervencgio e educagio cognitiva

Aplicagdes de machine learning

(Casanova et al., 2023; Golino & Gomes 2014a,
2014c, 2016; Golino et al., 2014; Gomes & Almeida,
2017; Gomes, Amantes, et al., 2020; Gomes, Farias,

et al., 2021; Gomes & Jelihovschi, 2019; Gomes,

Lemos, et al., 2020, 2021; Gomes, Fleith, et al.,
2020; Gomes & Valentini, 2019; Gomes et al., 2013;

Pazeto et al., 2019, 2020; Monteiro et al., 2020;

Teodoro et al., 2021)

(Araujo & Gomes, 2023a; Cardoso et al., 2019;
Gomes, 2002, 2007a, 2007b, 2020a, 2020c, 2021b;
Gomes et al., 2008, 2014; Pereira et al., 2019; Ricci

et al., 2020)

Problema da medida e avangos psicométricos

(Araujo, Gomes, et al. 2023; Farias et al., 2024;
Gauer et al., 2010; Golino & Gomes, 2015a, 2015b,
2015¢, 2015d, 2015e, Golino et al. 2015, 2021;
Gomes & Farias, 2022; Gomes & Gjikuria, 2017;
Gomes & Jelihovschi, 2016; Gomes et al., 2013,
2017, 2019; Haase, et al., 2010; Monteiro et al.,
2020; Reppold et al., 2015; Rosario et al., 2019;
Valentini et al., 2015)

Inteligéncia

(Alves et al., 2012; Costa et al., 2024; Gomes,
2010a; Gomes & Borges, 2007, 2008c; Gomes &
Golino, 2012a; Gomes, Golino, Santos, et al., 2014;
Martins et al., 2018; Muniz et al., 2016)

Parceria com outros laboratérios para validagio
de testes

Metacognicio
(Castillo-Diaz & Gomes, 2022; Castillo-Diaz et al.,
2022; Costa et al., 2024; Dias et al., 2015; Diaz &
Gomes, 2021b; Gomes, Golino, et al., 2014; Laros et
al., 2014; Pires & Gomes, 2018)

Avaliacdes educacionais

(André et al., 2016, 2017, 2018, 2019, 2020a, 2020b,
2020¢, 2020d, 2020¢, 2021a, 2021b, 2021¢, 2023a,
2023b, 2024; Araujo et al., 2018; Casanova et al.,
2021; Costa et al., 2012; Fleith, Almeida, et al.,
2020; Fleith et al., 2023; Fleith & Gomes, 2019;
Fleith, Gomes, et al., 2020; Mansur-Alves et al.,
2021; Matos et al., 2019; Mecca et al., 2015;
Pedrosa et al., 2023; Reis et al., 2021; Rosa ct al.,
2013; Salami et al., 2021)

(Golino et al., 2021; Gomes, 2005, 2021¢; Gomes &
Borges, 2008b, 2009a; Gomes et al. 2016, 2018;
Gomes, Golino, et al., 2020, 2021; Pires & Gomes,
2017,2018)

O Teste de Dobraduras é¢ um dos 18 testes da BAFACALO. Ele foi criado para
medir a habilidade especifica de visualizagdo, a habilidade cognitiva de alta-ordem
visuoespacial e o fator geral de inteligéncia. O teste apresenta seis pares de figuras e cada
par possui cinco itens, totalizando 30 itens. Cada par é formado por um objeto
bidimensional e um objeto tridimensional correspondente ao objeto dimensional. A
figura bidimensional possui linhas numeradas e pontilhadas. Uma de suas faces
apresenta a letra X. O respondente deve dobrar mentalmente as linhas pontilhadas da
tigura bidimensional, de forma a criar mentalmente a figura tridimensional, sempre
considerando que a face com a letra X da figura bidimensional é a parte frontal da figura
tridimensional. Os lados da figura tridimensional possuem letras. A tarefa do
respondente € identificar quais dessas letras correspondem as linhas numeradas da
figura bidimensional. O respondente tem o tempo maximo de 15 minutos para executar
o teste. O Teste de Dobraduras é apresentado nas Figuras 3, 4 e 5 e seu gabarito nas
Figuras6e?7.
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Figura 2: Exemplos de testes desenvolvidos no LAICO

1) Escala de Abordagens de Aprendizagem
[mede abordagens de aprendizagem; teste de autorrelato]
(Gomes, 2010c, 2011a, 2013; Gomes, Farias, et al., 2022;
Gomes & Golino, 2012¢, 2014; Gomes et al., 2011).
Disponivel no ResearchGate (Gomes, 2022c¢).

2) Teste Abordagem-em-Processo Versio 2

[mede abordagens de aprendizagem em contetidos
académicos; teste baseado em desempenho] (Araujo &
Gomes, 2023a, 2023b; Araujo et al, 2023; Carvalho &
Gomes, 2023; Gomes et al., 2022b; Rodrigues & Gomes,
2022; Santos et al., 2023) e sua versdo expirada (Gomes &
Rodrigues, 2021). Disponivel no ResearchGate (Gomes,
2022b; Gomes, Araujo, et al., 2022a).

3) Teste de Abordagem de Aprendizagem: Identificacio
do Pensamento Contido em Textos Versio 3 — TAP-
Pensamento 3

[mede abordagens de aprendizagem em leitura
argumentativa; teste baseado em desempenho] e suas versdes
expiradas (Gomes, 2021d; Gomes, Araujo, et al., 2023;
Gomes & Linhares, 2018; Gomes, Linhares, et al., 2021;
Gomes & Nascimento, 2021h; 2021k, 2022; Gomes,
Quadros, et al., 2020).

4) Teste de
VIDEOGAME
[mede abordagem de aprendizagem profunda do jogador de
videogame; teste de autorrelato] (Gomes et al., 2020).

Abordagem em Videogame - TAB-

5) Teste de Abordagem em Videogame Dois Fatores —
TAB-VIDEOGAME-2F

[mede abordagens de aprendizagem profunda e superficial do
jogador de videogame; teste de autorrelato] (Araujo &
Gomes, 2024).

6) Bateria de Fatores Cognitivos de Alta-Ordem -
BAFACALO

[18 testes de inteligéncia que medem por meio do
desempenho o fator geral e as seguintes habilidades
cognitivas amplas do modelo Cattell-Horn-Carroll:
inteligéncia fluida, inteligéncia cristalizada, habilidade
visuoespacial, fluéncia, memoria de curto prazo e rapidez
cognitiva] (Alves et al., 2012; Golino & Gomes, 2014b;
Gomes, 2010a, 2010b, 2011b, 2012b; Gomes & Borges,
2009b, 2009c; Gomes, de Araujo, et al., 2014; Gomes,
Golino, Santos, et al., 2014). Disponivel no ResearchGate
(Gomes & Nascimento, 2021a, 2021b, 2021c¢, 2021d, 2021e,
2021f, 2021g, 2021i, 2021j, 20211, 2021m, 2021n, 20210,
2021p; Gomes, Nascimento, et al.,, 2021a, 2021b, 2021c,
2021d).

7) Teste de Monitoramento Metacognitivo - TMC

[mede metacognicdo; teste baseado em desempenho]
(Castillo-Diaz & Gomes, 2022; Golino & Gomes, 2011;
Gomes, Araujo et al., 2021; Gomes, Golino, et al., 2014).

8) Questionario de Aspiracdes Escolares
[mede aspiracdes escolares; teste de autorrelato] (Gomes
& Gjikuria, 2018).

9) Flow Atividade

[mede flow experimentado pelo individuo durante uma
atividade; teste de autorrelato] (Gomes & Nascimento,
2024).

10) Flow Habitual

[mede flow experimentado pelo individuo durante uma
atividade; teste de autorrelato] (Gomes & Nascimento,
2024).

11) Teste Meta-Texto

[mede metacogni¢do para planejamento, monitoramento
e julgamento; teste baseado em desempenho] (Castillo-
Diaz & Gomes 2023; Castillo-Diaz et al., 2022; Diaz &
Gomes, 2021a, 2021b).

12) Teste de Raciocinio Indutivo Segunda Revisio —
TRI-SR

[mede inteligéncia baseada em desempenho] (Gomes,
Araujo, Lima, et al., 2021, 2023) e sua versdo expirada
(Golino & Gomes, 2012, 2019; Golino et al., 2014).

13) Inventario de Caracteristicas da Personalidade
[mede personalidade; teste de autorrelato] (Gomes
2012a; Gomes & Golino, 2012b; Pinheiro et al., 2009).

14) Questionario de Mecanismos de Procrastina¢io
[mede procrastinacdo; teste de autorrelato] (Gomes &
Rozenberg 2021, Gomes, Rozenberg, et al., 2023).

15) Inventario dos Estilos de Pensamento

[mede estilos de pensamento; teste de autorrelato]
(Gomes & Marques, 2016; Gomes, Marques, et al.,
2014).

16) Escala de Cogni¢des Académicas Autorreferentes
[mede autoconceito, autoeficacia, autoestima e valor no
contexto académico teste de autorrelato] (Costa et al.
2017).

17) Teste de Habilidade Experiencial

[mede experienciacdo] (Silveira & Gomes, 2014; Silveira
etal., 2012).

18) Crencas de Estudantes sobre Ensino-
Aprendizagem - CREA

[mede percepgdes do estudante sobre processo de ensino-
aprendizagem; teste de autorrelato] (Alves et al., 2012;

Gomes & Borges, 2008a).

19) Escala de Interesse em Pensar Reflexivamente
[mede interesse no pensamento reflexivo; teste de

autorrelato] (Gomes, Jelihovschi, et al., 2022b)
Disponivel no ResearchGate (Gomes, 2022a).
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Figura 3: Instrucoes do Teste de Dobraduras
Identificacao:

TESTE DE DOBRADURAS -VZ

Neste teste vocé devera imaginar, ou visualizar, como uma figura plana pode ser dobrada, de
modo a formarum objeto tridimensional. Olhe para os dois desenhos abaixo. O desenho da esquerda ¢
uma figura plana que pode serdobrada nassuas linhas pontilhadas, formando o desenho da direita. Vocé
deve verificar que os lados numerados da figura plana, a esquerda, quando dobrados, sio os mesmos
lados do desenho da direita, indicados pelas letras. Escreva as letras que comrespondem aos lados
numerados, no espaco bem a direita.

Tente praticar com o problema abaixo. Os nimeros 1 ¢ 4 ja estdo corretamente marcados.

4 1: A
F 2:
G
_3 _ E
[ [ c 3:
5 | X | 1 B X A
| | D
e 4: F
5:

NOTA: O lado da superficie marcado com um X da figura plana ¢ o mesmo lado marcado com
um X no desenho tridimensional. Assim, a figura plana deve ser dobrada,demodo que a superficie em
X fique do lado de fora do objeto tridimensional.

ATENCAO: A superficie em X ndo deve ser virada mentalmente. Vocé deverd fixar
mentalmente a superficie em X, de maneira como ela se apresenta na figura plana. A partir de entao,
imagine as outras superficies e seus respectivos lados se ajuntando para formar a figura tridimensional.

Seu desempenho no teste depende do niimero de letras respondidas corretamente.

Vocé terd 15 minutos para realizar o teste.

NAO VIRE ESTA PAGINA ATE QUE LHE SEJA SOLICITADO
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Figura 4: Teste de Dobraduras
Péagina 2
(15 minutos)

VA PARA A PROXIMA PAGINA
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Figura 5: Teste de Dobraduras (continuagao)

Pagmna 2
(continuac¢io)

1 s |

o
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Figura 6: Gabarito do Teste de Dobraduras
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Figura 7: Gabarito do Teste de Dobraduras (continuagao)

.d

Q O
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!

4. Conclusao

Este artigo contribui para a agenda de democratizagao de testes. Ele amplia o
acesso aberto e gratuito a testes de inteligéncia, disponibilizando o Teste de Dobraduras
da BAFACALO. Nosso objetivo é que ele possa apoiar o ensino em avalia¢ao, fomentar
pesquisas em inteligéncia e servir como referéncia para a criacao de novos instrumentos.
Essa proposta se alinha as diretrizes da ciéncia aberta.
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