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Ozet

Arastirmada bireylerin duygusal zeka diizeylerinin, miizik gruplarndaki konser
performanslarina etkisi ortaya konulmustur. Bu arastirmanin probleminin ¢6ziimiine
yonelik veriler analiz edilirken ilk asamada "Hipotez Testi" kullanilmistir. Hipotez
testinin kullanilma amaci, duygusal zeka diizeylerinin yiiksek ya da diisiik olmasina
gore teknik basari, miizikal basari, grup icindeki roliinii geregince yerine getirebilme
basarisi degerlendirmelerinin fark gosterip gostermedigini test etmektir. Tkinci asamada
basar1 Olgekleri arasindaki iliskinin yoniinii ve giiclinii belirlemek amaciyla Pearson
Korelasyon Analizi yapilmistir. Ugiincii asamada ise degiskenler arasindaki sebep-
sonug iligkisini 6lgmek amaciyla basit dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Arastirma
sonucunda duygusal zeka puani ile hem miizikal basar1 hem de miizik ac¢isindan grup
icindeki roliinii geregince yerine getirebilme bagarisi arasinda pozitif yonli iligki
bulunmustur. Duygusal zeka puani ile teknik basar1 arasinda ¢ok zayif ve ters yonlii
iliski mevcuttur. Duygusal zeka en 6nemli etkiyi grup igindeki roliinii geregince yerine
getirebilme basarisi lizerinde yaratmaktadir. Bunu sirasiyla; miizikal basar1 ve teknik

basar1 izlemektedir.
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Abstract:

This research presents the effects of emotional intelligence levels of individuals to their
concert performances. While analyzing the data aimed at the solutions to the problems
of this research, hypothesis testing, Pearson Correlation analysis, simple linear
regression analysis are performed. As a result of the research, there is a positive
correlation between emotional intelligence scores and both musical success and the
success for executing the tasks within the band as required. The relation between
emotional intelligence score and technical success is reverse and very weak. Emotional
Intelligence creates the most significant impact on the scores of the success for executing
within a band as required. Then, musical success, technical success follow this

respectively.

Keywords: emotional intelligence, musical bands, concert performances, group success
1. Introduction

Grup calismalar1 bireylerin paylasmaya agik olma, gorev ve sorumluluklarinm
bilincinde olma, demokratik yasamay1 6grenme, grup normlarina uyum gosterme gibi
becerileri gerektirir. Genel olarak, grup ¢aligmasi, 6grencilerin isbirligi yaparak ortak
amaglar dogrultusunda c¢alismalarina olanak saglayan bir uygulamadir. Grup
caligmalari igbirligine dayali 6grenmedir. Isbirlikli 6grenmenin gerceklesebilmesi icin
bir gruptaki bireylerin bagimsiz olarak isin bir kismim1 yapmalar yeterli degildir.
Isbirligi i¢in 6grencilerin birbirleriyle etkileserek birbirine yardimci olmasi ve ortak bir
iriin ortaya koymasi esastir.

Grup calismast Milli Egitim Bakanliginca “Onceden tespit edilen bir amaca
ulasmak, bir problemi ¢6zmek veya bir isi basarmak i¢gin, bir grup 6grencinin birlikte
veya bireysel olarak faaliyette bulunmalar1” seklinde tanimlanmistir (Hayirsever, 2002).
Grup calismalari, egitimde ve is yasaminda oldukg¢a sik basvurulan bir yontemdir.
Ozellikle miizik egitiminde ve bireylerin sonraki miizik yasantisinda sikga kullanilir.

Grup calismasindaki bireyler, goriis ve diisiincelerini birbirlerine rahatca ifade
edebiliyorlarsa, birbirlerini elestirebiliyor ama bundan kimse incinmiyorsa, grupta
isbirligi-dayanisma duygusu varsa yani grupta "biz" havasi varsa iste o0 zaman o grup
duygusal zeka boyutunda galistyor diyebiliriz.

Birlikte miizik yapmak, grup / orkestra calismalari;, sosyal yetilere, empati
kurabilmeye, iletisim becerilerine, grup ile ayni hissi yakalayabilme becerisine baglidir.

Bu beceriler, duygusal zekanin tanimlari igerisinde yer almaktadir.
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Yiiksek duygusal zekali bireyler, insanlarin duygulariyla ilgili empati kurabilirler.
Yiiksek duygusal zekali bireylerin yeteneklerini kullanmalari ile birbirlerini etkilemeleri
olumlu oldugu gibi, bu etkileme bir gorevden ¢ok bir zevk haline gelir. Bu da grup
calismalar1 ve basarist i¢in agik bir yarardir. Yiiksek duygusal zekali bireylerden
olusmus gruplarin basarili olmasi ve daha da 6nemlisi siirekliligi kaginilmazdar.
Duygulara sahip olmak, grup calismalarinda basarili olmak igin bagli basina
yeterli bir unsur degildir. Kisinin kendisinin ve ¢evresindekilerin duygularmi tanimay1
ve onlar1 etkili bir sekilde yoOnetebilmeyi de 6grenmesi gereklidir. Duygular, grup
calismalarinda dnemli bir rol oynar. Insanlar her giin hayal kirikligindan sevince,
korkudan rahatlamaya kadar degisik duygularla kargilagirlar. Iste bu duygulardan
akillica yararlanmanin anahtar1 "Duygusal Zeka" olarak adlandirilmaktadir. Duygusal
Zeka teorisi, nereye gidersek gidelim, duygularimiz bizimle birlikte oldugu i¢in hayatin
tiim alanlariyla ilgilidir. Miizik egitiminde grup calismalar1 da bu alanlardan biridir.
Koro ve orkestralar, oda miizigi gruplar1 grup calismasinin en 6nemli ornekleridir.
Uyum iginde bireysellikten uzak, digerlerini dinleyerek sorumluluklarini yerine
getiren, egolardan uzak bireylerin olusturdugu gruplar amacina ulagirlar. Bagarilarla
dolu bireyler bir araya geldiklerinde her zaman basarili gruplar olusturamazlar. Unlii
virtiozlerden olugan yayl dortliiler ya da tinlii solist opera sanatcilarindan olusan oda
korolar1 beklenen basariya ulasamayabilirler. Bu basarisizligin altinda duygusal zekay:
aramak yerinde olacaktir. Egolardan armnarak “ben” duygusundan c¢ok “biz”
duygusunu benimseyebilen, demokratik olmay1 becerebilen, empati kurabilen, isbirligi
yapmaktan memnuniyet duyan bireylerden olusan gruplar siireklilik gosterirler ve
basarili olurlar. Bu diisiincelerden ve varsayimmlardan hareketle bu arastirmada,
bireylerin duygusal zeka diizeylerinin miizik gruplarindaki basariy1 etkileyip

etkilemedigi ortaya ¢ikarilmaya calisilmistir.
2. Tlgili Calismalar

Mellard ve Hazel "Social Competencies as a pathway to Sccessful Life Transitions" adl1
makalelerinde, 6grenme gilicliigii ceken 6grencilerin duygusal zeka olgtimlerinde diisiik
puanlar aldiklarmi tespit ettikleri arastirmalarindan soz etmislerdir. Bu arastirmada,
ogrenme glicliigii ceken bu kisilerin 6zellikle uyumluluk ve diger sosyal becerilerde
yetkin olmadiklari, bunun sonucunda da bagkalariyla olan iliskilerinde biiytik zorluklar
yasadiklar1 ortaya koyulmustur (Mellard ve Hazel, 1992, s: 251-271).

Mayer ve arkadaglarmin "Emotional Intelligence and Giftedness" adh
makalelerinde so6z ettikleri arastirmalarinda ise, zekda, yaratialk ve liderlik

becerilerinde sira dis1 bir yetenek olarak ifade edilen iistiin yetenegin, duygusal zeka
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Olctimleriyle iligkili oldugu saptanmistir. Boylece iistiin yetenekli olmanin duygusal
zeka Olciimlerinde yiiksek degerleri ifade ettigi diistintilmiistiir. Yiiksek duygusal
zekaya sahip Ogrencilerin kisiler arasi iliskilerde yasadiklar1 duygularmi daha diisiik
duygusal zekaya sahip kisilere gore daha iyi yonettikleri ve diger kisilerle olan
iliskilerini daha iyi ifade ettikleri gozlemlenmistir. Bu nedenle {istiin yetenekli
ogrenciler duygusal mesajlar1 anlamak gibi biiyiik ve onemli bir yetenege sahiptirler.
Bu durum, onlara hayatmn bir¢ok alaninda kolayliklar saglar (Mayer ve dig., 2001, s:131-
146).

Sutarsonun "Efect of Gender and GPA on EQ" adli yazisinda soz ettigi
arastirmasinda, not ortalamasiyla duygusal zeka arasinda hicbir korelasyona
rastlanmamustir (Sutarso, 1997, s:28).

Stanford Universitesinde Howard Gardner, Mara Krechevsky ve David
Feldman'in gergeklestirdigi Spektrum Projesi adli ¢alismada dort yasindaki ¢ocuklar,
liseden mezun olana kadar izlenmislerdir. Bu arastirmada dort yasindaki ¢ocuklara bir
adet lokum verilmis, isterlerse bu lokumu hemen yiyebilecekleri, fakat bir siire
beklerlerse kendilerine bu lokumdan iki tane verilecegi soylenmistir. Lokumunu hemen
yiyen ¢ocuklarla bekleyen ¢ocuklar on dort yil sonra tekrar izlendiginde, bu iki grup
arasinda onemli farkliliklar tespit edilmistir. Bekleyen cocuklarmn iiniversite smavlari
asamasinda duygusal acidan ¢ok daha tutarli ve dengeli olduklari, arkadaslar: arasinda
daha ¢ok sevilen ve ilgi goren kisiler olduklari, stresle daha iyi basa ¢ikabildikleri, i¢
motivasyonlarmin daha yiiksek oldugu ve daha ¢ok amaca yonelik davrandiklar:
saptanmistir. Ancak arastirmanin en ilging bulgusu, bu genglerin en yiiksek puanin
1600 oldugu SAT smavlarinda, lokumunu beklemeden hemen yiyenlere kiyasla
ortalama 210 puanlik bir iistiinliik saglamalar1 olmustur (Goleman, 2004, s:107-110).

Oznur Asan ve Kubilay Ozyer'in Hacettepe Universitesi dgrencileri iizerinde
yaptiklar1 ve "Duygusal Zekaya Etki Eden Faktorlerin Saptanmasina Yonelik Ampirik
Bir Calisma" adiyla 2003 yilinda yaymladiklar: ¢alismada 220 isletme 6grencisi iizerinde
calistlmistir. Bu arastirmanin sonucunda Ogrencilerin egitim durumlari arasindaki
iliskiye bakildiginda, daha iist smiflarda okuyanlarin duygusal zekalar1 beklenildigi
gibi daha yiiksek bulunmamis olup, 6grencilerin kaginc siifta okuduklari ile duygusal
zekalar1 arasinda anlaml bir iligskiye rastlanmamistir (Asan ve Ozyer, 2003, s: 151-167).
Serap Bircan'n 2004 yilinda tamamladig1 "Ergenlerin Duygusal Zekalarinin Catisma
Egilimlerine ve Su¢ Davranislarma Etkisi" adli yiliksek lisans tezinde lise 0grenimi
yapan ergenlerin duygusal zeka diizeyleri ile ilgili ¢calisilmistir (Bircan, 2004).

Meryem Meltem Tuncanin 2004 vyilinda tamamladigi "Meslek Lisesi
Ogretmenlerinin Duygusal Zekalar1 ile Problem C6zme Becerileri Arasindaki Iligkinin

Aragtirilmas: “adli tezi ile Ercan Nazli'min 2003 yilinda tamamladigi "Meslek liseleri

European Journal of Social Sciences Studies - Volume 2 | Issue 5 | 2017 97



Burcu Avca Akbel, Sebnem Yildirim Orhan
BIREYLERIN DUYGUSAL ZEKA DUZEYLERININ, MUZIiK GRUPLARINDAKI KONSER
PERFORMANSLARINA ETKISI

elektrik Ogretmenlerine duygusal zeka haritas1 uygulamasi" adli yiiksek lisans
tezlerinde c¢esitli alanlardaki egitimcilerin duygusal zeka diizeyleri ile ilgili ¢alisma
yapilmistir (Tunca, 2004).

Merih Tekin Bender'in 2006 yilinda tamamladigi "Resim Is Ogrencilerinde
Duygusal Zeka ve Yaraticilik Iligkileri" adli tezi, resim egitimi alaninda &grenim goren
ogrencilerin duygusal zeka diizeyleri ile ilgili bir ¢alismadir. Calismanin sonucunda
resim is ogrencilerinin duygusal zekalar ile yaraticilik iligkileri arasinda pozitif yonde
anlamli diizeyde bir iliski oldugu goriilmiistiir (Bender, 2006).

Yukarida duygusal zekanin farkh disiplinlerde cesitli sekillerde ele alimisina dair
calismalar sunulmustur. Miizik gruplarindaki basari ve duygusal zeka arasindaki
iliskiye dair herhangi bir arastirmaya rastlanmamigtir. Bu durum, bu alandaki agigin
kapatilmasina yonelik ¢calisma yapilmasi ihtiyacini dogurmustur. “Bireylerin duygusal
zeka diizeylerinin, miizik gruplarindaki konser performanslarina etkisi” adli bu

arastirmanin literatiire bu anlamda katki saglayacag diistintilmektedir.
3. Yontem

3.1 Amag

Gazi Universitesi Miizik Egitimi Ana Bilim Dali viyolonsel dgrencilerinin duygusal
zeka seviyelerinin grup basarilar tizerinde etkisi olup olmadigin1 saptayabilmek, bu
arastirmanin ana amacimi olusturmaktadir. Bu maksatla duygusal zeka seviyesinin

grup basarisi tizerindeki etkisi arastirilmistir.

3.2 Problem Ciimlesi
Arastirmanin temel problem ciimlesi; "Bireylerin duygusal zekd diizeylerinin, miizik

gruplarindaki konser performanslarina etkisi nedir"? olarak saptanmaistir.

3.3 Onem

Bu arastirma, duygusal zeka faktoriiniin grup ¢alismalarindaki basar: tizerinde etkili
olup olmadigini ortaya koymasi acisindan onemlidir. Ogrencilerin ve &grenci
adaylarmin duygusal zeka diizeylerinin nitelikli testlerle dogru bigimde saptanmasi,
grup calismalarindaki basar1 diizeylerini arttirabilmelerinin yam sira, egitimin
kolaylastirilmasi ve egitim kalitesinin arttirilmasi agilarindan da gerekli ve 6nemlidir.
Bu calismanin miizik egitiminde grup calismalarina katki  saglayacag:

distintilmektedir.

European Journal of Social Sciences Studies - Volume 2 | Issue 5 | 2017 98



Burcu Avca Akbel, Sebnem Yildirim Orhan
BIREYLERIN DUYGUSAL ZEKA DUZEYLERININ, MUZIiK GRUPLARINDAKI KONSER
PERFORMANSLARINA ETKISI

3.4 Arastirmanin Modeli

Aragtirma, miizik Ogretmenliginde oOgrenim goren Ogrencilerin duygusal zeka
diizeylerinin belirlenmesi ve bunun grup basarilarina etkisinin ortaya koyulmasi
acgisindan deneysel bir ¢alismadir. Bu arastirmada bagimsiz degisken duygusal zeka,
bagimli degisken grup basarisidir. Grup basarisini, 'miizik gruplarindaki konser
performans puanlar1' olusturmaktadir. Arastirmada bagimsiz degiskenin bagimh
degisken tizerindeki temel ve ortak etkileri arastirilacaktir.

Bu arastirmada Ogrencilere egitim verilmeden yapilacak bir grup basarisi
Ol¢timiiniin hatali olacagy diistiniildii§tinden, on test kullanilmamistir. Bunlar goz
ontinde bulunduruldugunda arastirmanin modeli kontrolsiiz son-test modeldir.
Kontrolsiiz son-test modelde aragtirmadaki objeler, denekler ve deney grup ya da
gruplari, dogal olarak sekillenmis olduklar1 bicimde alinmaktadir. Bu modelde veriler

sadece son teste dayanmaktadir (Kaptan, 1998, s.80).

3.5 Calisma Grubu

Bu arastirmada calisma grubu, olasilik disi 6rneklem olusturma yontemlerinden biri
olan monografik orneklem se¢me yontemiyle belirlenmistir. Monografik 6rneklemede
temel diistince, eldeki bilgilere dayanilarak tasvir edilmek istenen ana kiitlenin
herhangi bir alt grubunun ana kiitleyi temsil edilecegi varsayilarak orneklem olarak
secilmesidir (Arslantiirk, 1997:109). Bu veriler 15181nda arastirmanin ¢alisma grubunu
Gazi Universitesi Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Ana Bilim Dalinda &grenim goren

viyolonsel 6grencilerinin tiimii olusturmaktadar.

3.6 Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasinda 6rneklemin tiimiine uygulanan duygusal zeka olgeginin yani
sira, arastirmact ve uzman kisiler tarafindan hazirlanan "konser performans puanlar1”
dlgegi kullanilmistir. Ogrencilerin duygusal zekalarim belirlemek amaciyla 6rneklemi
olusturan 22 6grencinin tiimiine duygusal zeka testi uygulanmistir. Bu testte basarili
olanlar igerisinde en yiiksek puaru alan ilk sekiz kisiden ve basarisiz olanlar igerisinde
en disiik puani alan son sekiz kisiden olusan iki viyolonsel grubu olusturulmustur.
Duygusal Zeka Testine gore siralamada en yiiksek puani alan sekiz kisinin duygusal
zekas: yiiksektir. Siralamada en diisitk puani alan sekiz kisinin ise duygusal zekasi
diisiiktiir. Bu iki gruba ayri ayri, ayni sartlarda alt1 hafta siiresince, haftada bir saat
olmak tizere egitim verilmistir. Daha sonra gruplar birlestirilerek yedinci ¢calisma toplu
halde yapilmistir. Tki gruba da ayni egitmen, ayni egitimi vermistir. Bu gruplara, uzman
kisilerce secilmis, grupga icra edilebilecek farkli zorluk diizeylerinde ii¢ eser (Trumpet

Tune-Henry Purcell, Secret Garden ve Kanon-Johann Pachelbel) ¢alistirilmistir. Hazirlhik
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calismalarinin sonunda galistirilan gruplar ayni eserleri, ayni konser salonunda, ayni
okulun ayri siflarindaki 6grencilerine farkli konserler halinde sunmuslardir. Bu
konserlerde gruplarin gosterdikleri basari, arastirmaci ve uzman kisiler tarafindan
belirlenen konser performans puanlarina gore degerlendirilmistir. Bu arastirmada

'konser performans puanlari’, 6grencilerin grup basarilarini temsil etmektedir.

3.7 Verilerin Analizi

Bu arastirmanin probleminin ¢dziimiine yOnelik veriler analiz edilirken ilk asamada
duygusal zeka diizeylerinin yiiksek ya da diisiik olmasina gore teknik basari, miizikal
basari, grup icindeki roliinii geregince yerine getirebilme basaris1 degerlendirmelerinin
fark gosterip gostermedigini test etmek amaciyla "Hipotez Testi" yapilmistir. Yapilan
hipotez testinin parametrik ya da parametrik olmayan teknikle ¢oziimiine karar
verebilmek icin tiim degiskenlerin normal dagilip dagilmadiginin testine bakilmas:
gerekir. Bu amacla tek orneklem Kolmogorov-Smirnov Testi yapilmugtir. Baz1 veriler
icin parametrik olmayan Kruskal Wallis testi, bazi veriler igin ise parametrik bagimsiz
orneklem t testi yapilmistir.

Bagimsiz gruplar igin t testi, farkl iki grup tizerinden ayni 6l¢gme araciyla 6l¢iim
alindiginda ve grup ortalamalar1 arasinda manidar bir fark olup olmadig:
karsilastirilmak istendiginde kullanilabilecek istatistiksel analizlerden biridir. Bagimsiz
gruplar igin t testi, farkl iki grubun ortalamalarimi karsilastirmak igin kullanilir. Bu test
tirli, parametrik analizler arasinda yer alir (Aypay vd., 2009, s:210).

Ikinci asamada basar1 dlgekleri arasindaki iliskinin yoniinii ve giiciinii belirlemek
amaciyla Pearson Korelasyon Analizi yapilmistir. Pearson Corelasyon Analizi, veriler
normal dagildiginda ve en az esit aralikli 6l¢me diizeyinde oldugunda kullanilabilecek
bir iliski Ol¢tistidiir (Biiytikoztiirk, 2002, s:30).

Bu analizde;

e -1,000 <r<+1,000

e 0,000 <r<0,250 = zay1f

e (0,251 <r<0,500 = orta

e 0,501<r<0,750 = giiglii

e (0,751 <r<1.000 = ¢ok giiclii olarak ifade edilir.

Son asamada degiskenler arasindaki sebep-sonug iligkisini 6l¢mek amaciyla basit
dogrusal regresyon analizi yapilmistir. “Regresyon Analizi, aralarinda iliski olan iki ya
da daha fazla degisken arasindaki iliskinin bir matematiksel esitlik ile agiklanmasi

siirecini anlatir” (Biiytikoztiirk, 2002, s:87).
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4. Bulgular

Ogrencilerin Konser Performans Puanlari, ii¢ uzman kisiye gore ayri ayri
puanlanmustir. Uzman kisilerin verdikleri konser performans puanlarmin her iki gruba

gore dagilimi soyledir:

Tablo 1: Ogrencilerin Konser Performans Puanlar

1.Uzman Kisi 2. Uzman Kisi 3. Uzman Kisi
a 0. ar
=2 g2 20 F5F FE 2o 3 PE EZo
Gruplar €5 % Y| gL %5 8L 22 85 |8 Y &L
= B|=2 %3 &7 | 2 RE|2Z3 | &0 |z R 273 | &0
= | = - |~ =~
1. Grup 33 38 39 36 38 39 33 37 39
2. Grup 33 29 21 31 29 23 35 29 24
Bu verileri ayr1 ayr1 grafiklendirecek olursak:
- D
100% -
90% -
30%
70% A
60% -
50% -
40% -
30% A
20% A
10% -
0%
\ m1.GRUP u2.GRUP
& 2

1. Uzman Kisl 2. Uzman Kigl 3. Uzman Kisl
Grafik 1: Ogrencilerin Konser Performans Puanlari- Teknik Basar1

Yukaridaki tabloda ve grafikte, ii¢ uzman kisinin de Ogrencilerin teknik basarisi
konusunda benzer goriiste olduklari goriilmektedir. Iki grup da teknik olarak

basarilidir. Bu durum, iki grubun diizey olarak birbirinin benzeri oldugunun

gostergesidir.
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Grafik 2: Ogrencilerin Konser Performans Puanlari - Miizikal Basar1

Yukaridaki tabloda ve grafikte, ii¢ uzman kisinin de Ogrencilerin miizikal basarisi
konusunda benzer goriiste olduklar1 goriilmektedir. Tki grup arasindaki miizikal basari

farki agiktir. Birinci grubun miizikal basarisi diger gruptan daha yiiksektir.
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Grafik 3: Ogrencilerin Konser Performans Puanlari - Grup igindeki roliinii geregince yerine
getirebilme basarisi

Yukaridaki tabloda ve grafikte, {ic uzman kisinin de 6grencilerin grup icindeki roliinii
geregince yerine getirebilme basaris1 konusunda benzer goriliste olduklar:
goriilmektedir. Yukaridaki tablo ve grafikten de anlagilacag: gibi, iki grup arasindaki
fark ¢ok net olarak goriilmektedir. Oda miiziginde ¢ok Onemli bir unsur olan grup
icindeki roliinii geregince yerine getirebilme basarisi, duygusal zekanin ¢cok 6énemli bir
gostergesidir. Atabek(2000)duygusal zekay: "farkindalik, irade gelistirme, oto kontrol,

diirtii kontrolii, empatik dinleme, empatik yaklasim -baskasmnin ne diisiindiigiinii, ne
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hissettigini anlama- sorun ¢6zme, grup calismas1 yapabilme, sevgiyi, saygiy1 bilme,
yanlis1 kabul etme" olarak tanimlamistir. Bu tanimdaki ifadeler, eq“su yiiksek olan
bireylerin digerlerine oranla grup igindeki rollerini geregince yerine getirebilmede daha
istiin basar1 gostermelerini agiklamaktadir.

Duygusal zeka diizeylerinin yiiksek ya da diisiik olmasina gore teknik basars,
miizikal basari, grup igindeki roliinii geregince  yerine getirebilme basarisi
degerlendirmelerinin fark gosterip gostermedigini test etmek amaciyla "Hipotez Testi"
yapimistir. Hangi hipotez testinin kullanilacagini belirlemek i¢in 6nce Kolmogorov-

Smirnov testi uygulanmugtir. Bu test, degiskenin normal dagilip dagilmadigini gosterir.

Tablo 2: Degiskenlerin Normal Dagilim Testi Sonuglar1

Duygusal Zeka Puan1 Teknik Basar1 Miizikal Basar1 Grup icindeki Rolii
Gozlem Sayis1 (N) 16 16 16 16
Kolmogorov-Smirnov Z 0,879 0,645 0,659 1,131
IAnlamlilik Diizeyi (P) 0,423 0,799 0,778 0,155

Yapilan test sonucunda p > a = 0,05 oldugu icin tiim degiskenlerin normal dagilim
gosterdigi gozlenmistir. Bu yiizden parametrik testlerden Bagimsiz Orneklem t testi

kullanilmigtir.

Tablo 3: Teknik Basari, Miizikal Basar1 ve Grup icindeki Rolii i¢in Bagimsiz Orneklem

t Testi Sonuglar1

Duygusal Zeka | Gozlem Sayisi Standart t  |Anlamlilik Diizeyi
. Ortalama oo
Diizeyi (N) Sapma degeri (P)
Yiiksek 8 4,20 0,27
Teknik Bagar1 — 0,214 0,833
Diisiik 8 4,13 0,22
Miizikal Yiiksek 8 471 0,13
5,390 0,000
Basar1 Dusiik 8 3,64 0,15
Grup Yiiksek 8 4,88 0,13
[cindeki . 9,923 0,000
. Diistik 8 2,83 0,16
Roli

Yapilan test sonucunda teknik basar1 puani i¢in p > a = 0,05 onucu ¢ikmistir. Bu sonuca
gore duygusal zeka diizeyi yiiksek olan 6grenciler ile duygusal zeka diizeyi diisiik olan
ogrencilerin teknik basari puanlarmin ortalamalarinda fark yoktur. Bu sonuca gore
duygusal zeka teknik basariy1 etkilememektedir. Buna karsin miizikal basar1 ve grup
icindeki roliinii geregince yerine getirebilme basarisi icin p < a = 0,05 sonucuna
ulagilmistir. Miizikal basar1 incelendiginde duygusal zeka diizeyi diisiik olan

ogrencilerin ortalamasi 3,64 iken duygusal zeka diizeyi yiiksek olan ogrencilerin
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ortalamasi 4,71’dir. Aym sekilde grup icindeki roliinii geregince yerine getirebilme
basarisi incelendiginde duygusal zeka diizeyi diisiik olan 6grencilerin ortalamasi 2,83
iken, duygusal zeka diizeyi yiiksek olan Ogrencilerin ortalamalar1 4,88 dir. Miizikal
basarida ve grup icindeki roliinli geregince yerine getirebilme basarisinda
duygusal zeka diizeyi yiiksek olan Ogrencilerin ortalama basarilari, duygusal zeka
diizeyi diisiik olan 6grencilere oranla daha yiiksektir. Bu durumda duygusal zeka
diizeyi yiiksek olan O6grencilerin miizikal basarisi ve miizik agisindan grup igindeki
roliinli geregince yerine getirebilme basarisi, duygusal zeka diizeyi diisiik olan
ogrencilere oranla daha ytiksektir.

Basar1 Olgekleri arasindaki iliskinin yOniinii ve giiclinii belirlemek amaciyla

Pearson Korelasyon Analizi yapilmistir. Yapilan Pearson Korelasyon Analiz sonuglar:

asagidaki gibidir:
Tablo 4: Pearson Korelasyon Analizi Sonuglar1
Duygusal Zeka Teknik Miizikal Grup i¢indeki
Puani Basar Basarn Rolii
N A () Gok e -
uygusal Zeka Puani 1 (+) Gugla (+) Gugla
Zayif
Teknik Bagar1 -0,012 1 (+) Orta (+) Zayif
o (+) Gok
Miizikal Bagar1 0,671 0,412 1 o
Glglia
Grup igindeki Rolii 0,693 0,216 0,866 1

Yapilan analiz sonucuna gore duygusal zeka puan ile teknik bagar1 arasinda ¢ok zayif
ve ters yonlii (negatif) iliski mevcuttur. Ayn1 zamanda bulunan korelasyon katsayisi
istatistiksel olarak anlamsizdir (p > a = 0,05). Buna karsin duygusal zeka puani ile hem
miizikal basar1 hem de grup icindeki roliinii geregince yerine getirebilme basaris:
arasinda pozitif yonlii iliski vardir. Pozitif yonlii ve giiglii korelasyon bulunan tiim
iligkilerin korelasyon katsayis istatistiksel olarak anlamlidir ( p < a =0,05).

Duygusal zeka puanin etkileyen faktorleri belirleyebilmek amaciyla duygusal
zeka diizeyi diisiik 6grenciler ve duygusal zeka diizeyi yiiksek ogrenciler igin ayr1 ayr1
regresyon (sebep - sonug) iligki analizi yapilmistir.

Birinci Model;
Teknik Basar1 = f (Duygusal Zeka)
TB = 31.DZP
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Tablo 5: Duygusal Zeka Diizeyi Yiiksek Ogrenciler Igin Regresyon Analizi Sonuglar

. Std. t Anlamlilik F Anlamlilik
Degisken |Beta L. W .. W R2 | DW
Hata | Degeri Diizeyi (P) Degeri Diizeyi (P)
Duygusal
i 0,163| 0,002 | 70,946 0,000 5033,380 0,000 0,999 | 1,685
Zeka Puani

Ikinci Model;
Miizikal Basar1 (MB) = f [Duygusal zeka puani (DZP)]

Tablo 6: Duygusal Zeka Diizeyi Diisiik Ogrenciler Icin Regresyon Analizi Sonuglari

. t Anlamlilik F Anlamlilik
Degisken |Beta Std. Hata oo W . L. R2 | DW
Degeri Diizeyi (P) Degeri Diizeyi (P)
Duygusal
N 0,010[ 0,001 | 14,475 0,000 209,519 0,000 0,963 | 0,912
Zeka Puam

Bagimli Degisken: Teknik Basar1

Uciincii Model;
Grup Icindeki Roliinii Geregince Yerine Getirebilme Basaris1 (GIR) = f [Duygusal zeka
puani (DZP)]

Tablo 7: Duygusal Zeka Diizeyi Yiiksek Ogrenciler icin Regresyon Analizi Sonuglari

.. Std. t Anlamlilik F Anlamlilik
Degisken |Beta Lo . L. . R2 | DW
Hata |Degeri Diizeyi (P) Degeri Diizeyi (P)
Duygusal
. 0,008 0,001 |14,669 0,000 215,169 0,000 0,968 | 1,135
Zeka Puam

Bagimli Degisken: Teknik Basar1

Yapilan regresyon analizi sonuglarma gore duygusal zeka en onemli etkiyi grup
icindeki roliinti geregince yerine getirebilme basarisi iizerinde yaratmaktadir. Bunu

sirastyla miizikal basar1 ve teknik basar1 izlemektedir.
5. Sonug ve Oneriler

Duygusal zeka puani ile hem miizikal basar1 hem de miizik agisindan grup igindeki
roliinii geregince yerine getirebilme basarisi arasinda pozitif yonlii iliski vardir.
Duygusal zeka puani ile teknik basar1 arasinda ¢ok zayif ve ters yonlii (negatif) iliski
mevcuttur. Yani duygusal zeka teknik basariy1 etkilememektedir.

Bu durumda duygusal zeka diizeyi yiiksek olan 6grencilerin miizikal basaris1 ve
miizik agisindan grup igindeki roliinii geregince yerine getirebilme basarisi, duygusal

zeka diizeyi diisiik olan O6grencilere oranla daha ytiiksektir. Duygusal zeka diizeyi
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yliksek ve diisiik olan 6grenciler i¢cin Kruskal Wallis testi sonuglarma gore uzman
kisilerin degerlendirmeleri arasinda fark yoktur. Detayli bir anlatimla, {i¢ uzman kisinin
ortak goriisiiyle duygusal zekas: diisiik olan 6grencilerin miizikal basarilar: ve grup
icindeki roliinii geregince yerine getirebilme basarisi, duygusal zeka diizeyi yiiksek
olan Ogrencilere oranla daha diisiik ¢ikmistir. Ancak her iki grubun teknik basarilar:
benzerdir. Bunun sebebi her iki gruptaki o6grencilerin akademik bagarilarmin dengeli
bir dagilim gostermesidir denilebilir. Burada akademik basariyi, 2009-2010 6gretim yili
vize-final notlar1 olusturmaktadir. Ozellikle teknik donanim bakimindan benzer
diizeyde olan 6grencilerden iki farkli grup olusturulmasi ve uzman kisilerin teknik
basari, miizikal basar1 ve grup icindeki roliinii geregince yerine getirebilme basaris:
konularinda hemfikir olmalari, tezin giivenilirligini ve gecerliligini arttirmaktadar.

Her iki Olgegin regresyon analizi sonuglarina gore, Duygusal zeka en 6nemli
etkiyi grup icindeki roliinii geregince yerine getirebilme basaris1 iizerinde
yaratmaktadir. Bunu sirasiyla miizikal bagar1 ve teknik basari izlemektedir.

Duygusal zeka diizeylerine gore olusturulan iki gruptaki 6grencilerin bireysel
bazda akademik basarilar1 ve calg1 calma becerileri birbirlerine paraleldir. Buna ragmen
bu iki grubun verdigi konserler sonucunda grup bazinda oldukga net bir basar: fark:
ortaya cikmustir. Duygusal zeka diizeyi yiliksek olan 6grencilerin olusturdugu grup
diger gruba oranla daha basarili bulunmustur.

Yapilan bir¢ok calisma, duygusal zeka becerilerinin kazandirilabildigini
gostermektedir. Ozellikle grup calismalarinin zorunluluk oldugu miizik egitimi
boliimlerinde duygusal zekdnin gelistirilmesine yoOnelik c¢alismalar yapilmasi
onerilmektedir. Bunun icin de bir oda miizigi grubu olusturulurken duygusal zeka
diizeyi yiiksek Ogrencileri cogunlukta alip, duygusal zeka diizeyi diisiik 6grencileri
azmlkta alarak, duygusal zeka diizeyi diisitk Ogrencilerin duygusal zeka diizeyi
yliksek ogrencilerden etkilenmesi saglanip olumlu davranislar gelistirmeleri igin egitim
verilmesi oOnerilebilir. Verilecek egitimde onlara paylasma, dinleme, yardimlasma,

egolardan armma gibi 6zellikler kazandirilabilir.
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